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Pratique du sport au sein des
quartiers du club
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Equipements sportifs en acces libre :

CITY STADES

. Malakoff : rue de Corse. Hand, basket. Revétement synthétique.

= Malakoff : boulevard de Berlin. Hand, basket. Revétement synthétique.

. Malakoff : rue de Norvege. Hand, basket. Revétement synthétique.

. lle de Nantes : Rue du Gén. Bollardiere. Basket, foot. Revétement synthétique.

. Malakoff : Parc de la Roche / chemin le long de la Loire (ancien chem. de halage)
. lle de Nantes - Crapa : chemin aménagé le long de la Loire
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BADMINTON

= Gymnase Pré Gauchet : rue Nina Simone, 3 créneaux réservés pour les salariés
des adhérents du Club Euronantes : Lundi (12h-13h) Mardi (12h-14h) & Jeudi (12h-

13h30). Inscriptions sur : https://aximateamsport.doodle.com/poll/vvh7igabap44dv7r

MULTISPORTS

. Gymnase Pré Gauchet : rue Nina Simone, 2 créneaux réservés pour les salariés
des adhérents du Club Euronantes : mercredi 12h-13h30 & vendredi (13h-14h)

Inscriptions sur : https://aximateamsport.doodle.com/poll/vvh7igabap44dv7r
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Gymnase Pré Gauchet : rue Nina Simone, 1 créneau réservé pour les salariés des
adhérents du Club Euronantes : vendredi (12h-13h). Participation financiére demandée.

Renseignements : Danse & Vis ! - contact Karima El Khayer : 06 67 92 38 91
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CRENEAUX et CONTACTS - GYMNASE PRE GAUCHET 2018-2019

(o {-=CI/Bl CONTACTS CONTACTS
LUNDI Benoit MORTIER DORIAN Marianne GUILLE
12-13H AXIMA CREDIT AGRICOLE
BAD aximateamsport@gmail.com mguille@acticam.fr
07.82.13.27.83 02404890 62
P/
Quentin SALGUES DE
GENIES
aximateamsport@gmail.com
06.84.50.17.99
JEUDI Davy GUIHENEUF Alexia ROBINET
WA EITELM J2C Expertises CAP GEMINI
BAD d.guiheneuf@j2c-expertises.fr Alexia.robinet@capgemini.com
06.08.31.16.81 06.14.70.20.56
\" [ {e[;{p] W A DEFINIR -
\V/3\[»]:{2»] PROVISOIREMENT
VOLLEY
BASKET
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BOULODROME

- Boulodrome : Mail Pablo Picasso.

STREET WORKOUT

Un nouvel équipement de musculation en plein-air depuis 2016, le premier dédié au
street workout a Nantes

4 barres de traction, 2 échelles, 3 barres paralleles, 1 barre au sol, 1 barre a drapeau, 2
paires d'anneau, 1 banc a abdos.

9 Allée Alain Gerbault, 44200 Nantes
Acces libre
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Equipements sportifs en accés Payant :

Piscine de la petite Amazonie
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Piscine de la Petite Amazonie
Boulevard de Berlin

44000 Nantes

Tél: 02401462 80

Horaires ouverture - Période scolaire :
Lundi: 12h-14h

Mardi : 12h-14h | 18h-21h

Mercredi: 12h-17h | 18h-21h

Jeudi: 12h-14h

Vendredi : 12h-14h

Samedi: 9h-13h | 14h-17h

Dimanche et jours fériés : 9h-13h

Plein tarif : 3,30 €

Club Aquaform

ouvert dés 7h00 du matin

20 rue Fouré - 02 40 35 66 55
Fitness - musculation - aqua biking - Squash

EN COURS DE REFERENCEMENT
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Associations sportives du secteur

DANSE ET VIS !

p//ﬂa 4 / /

ASSOCIATION:

Deux créneaux, cardio-training / fitness

Tous les lundis et jeudis de 12h30 a 13h30,

Salle de danse gymnase Malakoff 4 - boulevard de I'’Europe - Nantes

Tarif : 120,00 € / an
Contact :

Coralie et Karima
06.67.92.38.91
Danse.et.vis@gmail.com

DEBUT DES COURS :
LE 19 SEPTEMBRE 2016

CONJUGONS
ENSEMBLE SPORT,

DETENTE ET
BIEN-ETRE

pr/ﬂél / /

ASSOCIATION:

=®

ALLE DE DANSE AU GYMNASE MALAKOFF 4 |
BD DE L'EUROPE 44000 NANTES |
INSCRIPTION: +0667923891 | DANSE.ET.VIS@GMAIL.COM

Facebook com = jouube.com
f‘] /Danse-et-vis B /panse-et-vis

FORCEMENT MUSCULAIRE, STRETCHING
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GYMNASE MALAKOFT 4 | 80 DE L'EURO

CONJUGONS
ENSEMBLE SPORT,
DETENTE ET
BIEN-ETRE

tretenic physiquement dans mbiance co e

FITNESS, ZUMBA, RENFORCEMENT MUSCULAIRE, STRETCHIN
Vous n'a emps us ennuyer lors
pour tous g e que soit vol

DEBUT DES COURS
LE 19 SEPTEMBRE 2016 LE LUNDI ET JEUDI
DE 12H30 A 13H30
INOTRE TARIF : 120 EUROS/AN : X
|TARIF REDUIT : 80 EUROS/AN

L'encadrement est assuré par CORALIE et KARIMA, t
reconnues pour leurs expériences et et

I'adhésion 4 I'association. Certificat médical
e-indication a la pratique d'une acti

{Demande d'inscription par mail ou via le site internet)
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FI‘I'NESS ZUMBA, RENFORCEMENT MUSCULAIRE, STRETCHING
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BELA FUTSAL

Un créneau, futsal
Tous les Vendredi 20h00 - 22h00,

Gymnase Pré Gauchet - Rue Nina Simone - Nantes

Tarif : 70,00 € / an

Contact :

Frédéric Taillandier
06.74.54.00.68
contacts@nantesbelafutsal.com

; 0% STRESS 100% PLAISIR
R X e S S

VENDREDI 20H/22H
GYMNASE PRE GAUCHET

DIMANCHE 10H/12H
GYMNASE EMILE MORICE

INSCRIPTIONS ET INFOS
CONTACTS@NANTESBELAFUTSAL.COM

Les renseignements indiqués dans ce document sont communiqués a titre indicatif et ne sauraient engager la
responsabilité du CLUB EURONANTES
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